21.08.2023

LPIDAUREL EPIDALRE

Ecole professionnelle de naturopathie

et de techniques de santé Plan"ing dES cuurs 2D24

Médecine académique-cycle 1 (248 heures obligatoires)

matiere Horaire formateur janvier février mars avril i juin juillet aolt septembre octobre novembre décembre
anatomie- Christophe
physiologie- 9:00-18:00 Dereix P 20-21 10-11 2-3 27-28 11-12 8-9 6-7 24-25 7-8 5-6 2-3-30 1
pathologie
interactin et 00-18'00 Ursula 16-17-18-1
communication - : Widmer 7 9
Premiers secours 9:00-18:00 Nicolas Paux 2
Déontologie-diriger

P 9€" 18:00-22:00  A. Jacolino 30
et gérer son cabinet
déontologie-éthique 18:00-22:00 Ursula 1

9 q ’ ’ Widmer 3

déontologie-diriger

. g 9 9:00-18:00 Alain Perret 28
et gérer son cabinet
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LPIDAURL EPIDALRE

Ecole professionnelle de naturopathie

et de techniques de santé Flanning dES Euurs 2"24

Médecine académique-cycle 3 (300 heures obligatoires)

matiére Horaire formateur janvier février avril i juin juillet septembre octobre novembre décembre

anatomie-physiologie- ) ) Christophe
pathologie 9:00-18:00 Dereix 20-21 10-11 2-3 27-28 11-12 8-9 6-7 24-25 7-8 5-6 2-3-30 1
Anamnese 9:00-18:00 J. Kolly 19

Travail de thérapeute:
Main dans lamain avecles  9:00-18hoo U. Widmer 20-21
autres acteurs de la santé
Thérapie Regena -

pathologies hormonales -
péri-natalité ; grossesse, 9:00-18:00 SandraNeri |26
accouchement, petite

enfance
Psychophysiologie 9:00-18:00 J. Kolly 3-4
Fond. N .1 - hygié
.ond aturo ygicne 9:00-18:00 J. Garcia 9-10-11
vitale
Ventouses et détoxication  9:00-18:00 M. Butty a déterminer

Travail de thérapeute:
perfectionnement 9:00-18:00 U.Widmer 2-3
professionnel et personnel

Physiologie digestive 9:00-18:00 C. Dereix 15-16-17 12-13-14

Travail de thérapeute:
maitriser I'art de collecter,

évaluer et transmettre ses 9:00-28:00  U. Widmer R

connaissances

Médecine humorale 9:00-18:00 J. Garcia 10-11-12

Psychologie appliquée 9:00-17:30  U. Widmer 17-18-19 21-22-23

\C/c;:;:ll:nication non 9:00-18:00 U. Widmer 6-7

Relation thérapeutique 9:00-18:00 U.Widmer 23 13
EFT-base 9:00-18:00 U. Widmer 24-25

Biochimie 9:00-18:00 J. Garcia 31 1-21-22
(zo0m) Les troubles 18:00-22:00 U. Widmer tous les mercredis soir depuis le 10 janvier 2024 au 11 décembre 2024

psychiques
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Médecine académique-cycle 3 (suite)

matiére
Psychologie clinique
Soin du thérapeute
Pathologie |
Pharmacologie
Fondements de la

naturopathie Il - le stress

S'engager pour la santé
publique

Travail de thérapeute:
la communication verbale

Déontologie: cadre légal
(Assurer et développer la
qualité de son travail / Agir
selon les principes de
I'éthique)

Horaire formateur

9:00-17:30  U. Widmer

M. Von

:00-18:00 )
9 Niederhausern

9:00-18:00 S. Nicolet

9:00-18:00 C. Reitzel

9:00-18:00 J. Garcia

9:00-18:00 U. Widmer

9:00-18:00 U. Widmer

18:00-22:00 U. Widmer

janvier

février

mars
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juin

juillet

aolt

septembre
14-15

13

octobre

12-13

18-19-20

25-26-27

12

novembre

16-17

8-9-10

1-2-3

15

décembre

6-7-8



LPIDAURL EPIDALRE

Ecole professionnelle de naturopathie

et de techniques de santé Pla"ning dES Bnurs 2“24

Réflexologie plantaire (150 heures obligatoires)

matiére Horaire formateur  janvier février mars i juin juillet septembre  octobre novembre décembre

réflexologie plantaire 9:00-18hoo Bruno C. Guimil |13-14-27-28|3-4-24-25 [9-10-23-24 |20-21 4-5-25-26 |1

Massage classique (150 heures obligatoires)

matiére Horaire formateur  janvier février mars i juin juillet septembre  octobre novembre décembre

massage classique-perf.
6oh 18:00-22:00  Bruno C. Guimil

9-11-16-18- |1-6-8-20-22/ s
(suite session 2023) 23-25-30 27-29

12-14-19- |2-4-9-11-16-(2-7-14-16- -6-11-13-
18:00-21:00 Joana Duriaux 419 49 714 4 3

massage classique 21-26-28 |18-23-25- |21-23-28- |18-20-25
(nouvelle session 2024) 19-21-26- |2-4-9-11-18-
18:00-22:00 Bruno C. Guimil 2-7-9
28 23-25-30
massage classique 3-5-10-12-37- 1-3-8-10-15-|5-7-12-14- |3-5-10-12 +
(nouvelle session 2024-  18:00-21:00  Joana Duriaux 10-24-26 17-22-24- |19-21-26- |16 soirées
25) 9724 29-31 28 2025

Drainage lymphatique manuel (160 heures obligatoires)

matiére Horaire formateur  janvier février i juin juillet septembre  octobre novembre décembre

drainage lymph. manvel 9:00-18:00 Joana Duriaux 18-25 8-15-22-29 |6-13-27 3-10-17-24 2-9-23-30 7-14-21

Techniques du toucher -mise a jour, approfondissement

matiére Horaire formateur  janvier février i juin juillet septembre octobre = novembre décembre
Taping neuro- )
> . :00-18: Nicolas P 1
proprloceptlf(base) 9:00-106:00 icolas raux 3 7
M. Von
M is-base :00-18: -8-15- -
assage assis 9:00-18:00 Niederhausern 1-8-15-22  |5-12
Drainage lymph. Manuel 9:00-18:00 divers a déterminer
Massage sportif 9:00-18:00 Nicolas Paux 8-15-22
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LPIDAURL

Ecole professionnelle de naturopathie
et de techniques de santé

Nutrition-conseils diététiques (184 heures obligatoires)

formateur janvier

février

EPIDALURE
Planning des cours 2024

juin

juillet

septembre

octobre

novembre décembre

matiére Horaire
fond. Naturo. | 9:00-18:00
Psychophysiologie 9:00-18:00

physiologie digestive 9:00-18:00

nutrition-conseil diétique

:00-18:
(base) 9:00-18:00

J. Garcia

J. Kolly

C. Dereix

S. Neri

9-10-11

34

15-16-17

nutrition-conseils diététiques (cours conseillés supplémentaires):

12-13-14

24-25-26

14-15-16

16-17-18

6-7-8

octobre

novembre décembre

matiére Horaire
Mycothérapie 9:00-18:00
Les sels du Dr. Shissler  9:00-18:00

Equilibre SNS, stress et
cerveau/ équilibre 9:00-18:00
hormonal

Equilibre ostéo-
articulaire/alimentation  9:00-18:00
et sport

Equilibre métabolique/

acido-basique/ oxydatif 9:00-18:00
Equ.lllbre cha'rge.s ) R
toxiques - détoxification

Flore, équilibre digestif 9:00-18:00

et immunité

formateur janvier

S.Neri

S. Neri

S.Neri

S.Neri

S.Neri
S.Neri

S.Neri

février

mars
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juin

juillet

aolt

septembre

12

13

19-20

25-26-27

16-17

14-15




EPIDAURE
Planning des cours 2024

LPIDAURL

Ecole professionnelle de naturopathie
et de techniques de santé

Phytothérapie (352 heures obligatoires)

matiere Horaire formateur janvier février juin juillet septembre  octobre novembre décembre
Biocommunication de I'eau 9:00- 18:00 J. Garcia 24-25

Botanique 9:00-18:00 P. Moussu 23-24 19

Gemmothérapie 9:00-18:00 Spagyros 5-6-7

Plantes toxiques psychotropes 9:00- 18:00 J. Garcia 20-21

Fleurs Bach - base 9:00-18:00 A. Guinand 31 7-14

Spagyrie 9:00-18:00  J. Garcia 3;’9-21-22-

Phytothérapie 9:00-18:00 S. Finci 23-31 1-27-28-29 22-29 6
:::;::;Bach - ateliers 9:00-18:00 A. Guinand 30 6

homéopathie base 9:00- 18:00 C. Dereix 19-26 2-9-23-30 7-14-21-28

Homéopathie Il 9:00- 18:00 C. Dereix 10-11-23-24
Homotoxicologie 9:00- 18:00 J. Garcia 7-8
Phytothérapie - approfondissement (cours conseillés supplémentaires):

Thérapie Regena-les

pathologies hormonales et la 9:00-18:00 Sandra Neri |26

périnatalité

Aromathérapie (152 heures obligatoires)

matiére Horaire formateur janvier février mars juin juillet aolt septembre  octobre novembre décembre
Biocommunication de I'eau 9:00- 18:00 J. Garcia 24-25
Botanique 9:00-18:00 P. Moussu 23-24 19
Aromathérapie base 9:00-18:00 M.Y. Bohning 3-4-5 1-2

P . Y. Gai
Aromathe:rap|e mon.ographle e Ga.llle 16-27-28 20-21-22
par les huiles essentielles Garcia
Aromathérapie H.E. pour les Y. Gaille

. 9:00-18:00 . 4

sportifs Garcia
Aror.natheraple-Atellers P M. Wicht a déterminer 3 jours
pratiques
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LPIDAURL EPIDALRE

Ecole professionnelle de naturopathie

et de techniques de santé Plan"i“g dES [:l]l.lr's 2”24

Biorésonance (224 heures obligatoires)

matiere Horaire formateur janvier février mars i juin juillet aolt septembre  octobre novembre décembre
Fond. Naturo. | 9:00-18:00 J. Garcia 9-10-11
interaction et communication  9:00-18:00 U. Widmer 16-17-18-19
Histoire de la biorésonance 9:00-18:00 J. Kolly a déterminer
Physique quantique 9:00-18:00 J. Garcia a déterminer
Radiestheésie 9:00-18:00 J. Kolly a déterminer
Antropologie 9:00-18:00 J. Kolly a déterminer
Antroposophie 9:00-18:00 J. Kolly a déterminer
MTC + Méd. Energetique oy .
. getq 9:00-18:00 J. Kolly a déterminer
indienne
Bilan assisté I-1I-11l 9:00-18:00 J. Kolly a déterminer
Présentati il Ty .
.res’en ation apparer.s 9:00-18:00 Divers a déterminer
biorésonance

Page7of7



