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matière Horaire formateur janvier février mars avril mai juin juillet août septembre octobre novembre décembre

physiologie digestive 9:00-18:00 C. Dereix 7-8-9 7-8-9

nutrition-conseil diétique 
(base)

9:00-18:00 S. Neri 11-12-13 2-3-4-30-31 1 29-30-31
12-13-14-26-
27

matière Horaire formateur janvier février mars avril mai juin juillet août septembre octobre novembre décembre

mycothérapie - l’immunité 
et la flore  

8-9 10-11

cas pratiques : ateliers mise 
en place d’une consultation 

9:00-18:00 S.Neri 28

Equilibre ostéo articulaire – 
alimentation et sport

9:00-18:00 S.Neri 10-11-12

Equilibre charges toxiques - 
détoxification

9:00-18:00 S.Neri 7-8-9

Equilibre métablique/ acido-
basique / oxydatif

9:00-18:00 S.Neri 28-29-30

nutrition-conseils diététiques (cours conseillés supplémentaires): 

EPIDAURE
Planning des cours 2025

Nutrition-conseils diététiques (184 heures obligatoires)


